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 گروه کودکان –دانشکده پزشکی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی تبریز

 

 

  دکترمحمود صمدی تدوين طرح درس توسط : 

  نارسایی قلب کودکان   عنوان درس :

 پزشکی 5دانشجویان سال  مقطع تحصيلي :

  ساعت  2 : مدت زمان ارائه مطالب

 

  : پيش نياز

 میولوژی بیماریهای کودکان آناتومی ، فیزیولوژی ، س

 

  مقدمه :

نارسایی قلب یکی از علائم مهم و نگران کننده بیماریهای قلب اطفال میی باشید ، چمینییر برعیی عوامی       

عارج قلبی نیز می توانند باعث بروز نارسایی قلبی شوند . نارسایی قلب در سینیر متتلید دارای علائیم    

 یان با علتها ، علائم و درمان بیماری الزامی می باشد.   متفاوتی می باشد. لذا آشنا بودن دانشجو

 

 :هدف كلي

   آشنایی دانشجویان با عوام  ایجاد کننده ،علائم و کلیات درمان نارسایی قلب  

 

 :  (Specific Objective) اهداف اختصاصي

 : قادر باشد دانشجو دوره ایر درپایان انتظار می رود

  .مفهموم نارسایی قلب را فراگیرد -1

  .عل  نارسایی قلب در سنیر متتلد را بیان کند -2

  .علائم بالینی نارسایی قلب را فراگیرد -3

  .یافته چای آزمایشگاچی در نارسایی قلب را فرا گیرد -4

  .یافته چای رادیولوژی در نارسایی قلب را بیان کند -5

  .کلیات درمان غیردارویی در نارسایی قلب را فراگیرد -6

  .نارسایی قلب را فرا گیردکلیات درمان دارویی در  -7

 

 :  (Specific Objective Behavior)رفتارهای ويژه عيني 
 

SO1 : 

SOB1دانشجو باید بداند که نارسایی قلب چمیشه به معنای کم کار قلب نمی باشد :.   
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SO2 : 

SOB1  عام  عارج قلبی را که باعث نارسایی قلب می شود را نام ببرد 5: دانشجو باید حداق.   

SOB2دانشجو باید شایعتریر علتهای نارسایی قلب در سنیر متتلد را نام ببرد :.    

SOB3دانشجو باید شایعتریر سر بروز نارسایی قلب در کودکان را فرا گیرد :.    
  

SO3 : 

SOB1دانشجو باید علائم نارسایی قلبی در یک شیرعوار را بیان کند :.    

SOB2ئم نارسایی قلب معمولاً دارای روند و ترتیب عاصی است: دانشجو باید بداند که بروز علا.  
 

: SO4 
SOB1 دانشجو باید ارتباط نارسایی قلب با تغییرات :ABG را بیان کند.      

SOB2  دانشجو باید بداند که برعی تغییرات آزمایشگاچی ناشی از عوارض داروچای مورد اسیتفاده در :

    .نارسایی قلب می باشد

SOB3اید آزمایشات مورد نیاز در نارسایی قلب را بداند: دانشجو ب. 
  

SO5: 

SOB1 دانشجو باید بتواند در  :CXR نسبت اندازه قلب به توراکس را بیان کند.    

SOB2 دانشجو باید نحوه گرفتر :CXR استاندارد جهت بررسی اندازه قلب را بیان کند.    
 

: SO6 

SOB1دانشجو باید بتواند میزان فعالیت کودک در نارسایی قلب را بیان کند :.   

SOB2دانشجوباید رژیم غذایی در نارسایی قلب را بیان کند :. 

  

SO7: 

SOB1دانشجو باید با داروچایی شایع مورد استفاده در درمان نارسایی قلب آشنا باشد :.  

SOB2استفاده در نارسایی قلب آشنا باشد : دانشجو باید با عوارض شایع داروچای مورد.  

SOB3 دچد. : دانشجو باید بتواند به سئوالات معمول والدیر در مورد داروچایی نارسایی قلب پاسخ 

 

 خط مشي آموزشي:

 نوع آموزش دانشجو محور بوده و در آن دانشجو بطور فعال شرکت دارد.

 

 زمان بندی : 

 دقیقه  5           مقدمه  

 دقیقه  11                یانواع بیمار

 دقیقه  31         عل  بیماری 

 دقیقه  21        علائم آزمایشگاچی 
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 دقیقه  11         علائم رادیولوژی

 دقیقه  15درمان و عوارض دارویی          

 دقیقه  01           جمع ک  

 

 راهنمای مطالعات دانشجو :

است که قبی  از ورود بیه بحیث ، فیزیولیوژی ، آنیاتومی قلیب را       دانشجو با توجه به اچمیت بیماری لازم 

مطالعه نموده با علتها وعلائم نارسایی قلیب کودکیان آشینا باشید. کیلار بدیورت دوطرفیه وبدیورت         

 پرسش و پاسخ اداره عواچد شد.  

 

 راهنمای استاد: 

 استاد گرامی برای توفیق در آموزش رعایت نکات زیر توصیه می گردد:  

از اینکه دانشجویان فیزیولوژی و آناتومی قلب را مطالعه کرده وبا علتها و علائیم نارسیایی   اطمینان  -1

  .قلب کودکان آشنا می باشند

   .دانشجویان در قالب پرسش و پاسخ در بحث شرکت دچد -2

در پایان کلار درر را جمع بندی کرده و از یکی از دانشجویان بتواچد کیه جمیع بنیدی عیویش را      -3

   .نیز ارائه دچد

و امتحیان عملیی بدیورت     (MCQ)به دانشجویان اعلام شیود کیه امتحیان بدیورت جهیارجوابی       -4

OSCE   .انجام عواچد شد 

 

 روش آموزش :

 .عواچد بود Large Groupپرسش وپاسخ ، بحث 

 

 آموزش :و وسايل مورد نياز امكانات 

  Power Pointکامپیوتر، پرده اکران، 

 

 ارزشيابي :

 : بدورت ارزیابی در پایان دوره

 (MCQ) سئوال جهارجوابی  -1

 OSCEدر قالب  -2

 انجام عواچد شد.

 

 منابع :
Essential Nelson 

 


